
SERVIZI A GESTIONE DIRETTA

Residenze Sanitarie Assistenziali

La RSA è una struttura residenziale extra ospedaliera finalizzata a fornire accoglimento, prestazioni 
sanitarie e di recupero, tutela e trattamenti riabilitativi ad anziani in condizioni di non 
autosufficienza fisica e psichica, privi di supporto familiare che consenta di erogare a domicilio gli 
interventi sanitari continui e l’assistenza necessaria.

Le RSA sono volte a coniugare le esigenze di assistenza sanitaria con le esigenze di assistenza 
tutelare ed alberghiera.

Le RSA possono diversificarsi a seconda della tipologia degli ospiti, della valenza assistenziale e 
del modello organizzativo in RSA di mantenimento e RSA di cura e riabilitazione secondo il 
modello di Regione Liguria.

Per ogni ospite vengono formulati Piani di Assistenza individualizzati (PAI).

I servizi generali forniti sono i seguenti:

 Medico, infermieristico, riabilitativo;
 Assistenza tutelare e cura;
 Attività di socializzazione e animazione.

Inoltre vengono assicurate altri tipi di attività a richiesta dell’ospite quali: servizi per la cura 
personale (barbiere, parrucchiere, pedicure, manicure e simili).

RESIDENZA SANITARIA ASSISTENZIALE “DEROSSI”

Via Derossi 12, c/o Istituto Derossi  Ceva (CN)
Telefono 328/3386636
Mail derossi@cressonlus.it

L’Istituto Derossi, ex convento ristrutturato e di proprietà della Fondazione Derossi, è situato nel 
centro storico di Ceva, in una zona comoda ai servizi e si sviluppa su quattro piani.

Al piano terra è ubicato il nucleo NAPA, Raf autorizzata per 10 adulti affetti da disabilità ed un 
piccolo cortile.
Al primo piano ci sono i locali autorizzati per il Centro Diurno (al momento non in funzione) 
camere, bagno assistito, locale soggiorno e tisaneria del nucleo RSA, i locali magazzino e 
lavanderia, la palestra, l’infermeria.
Al secondo piano ci sono tisaneria, bagno assistito, soggiorno, refettorio, camere, guardiola del 
nucleo RSA.
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Al quarto piano ci sono gli uffici, gli spogliatoi, la camera ardente, locali magazzino, archivio e il 
giardino “pensile”.
Le camere sono doppie e ciascuna camera è dotata di servizi igienici.

Il nucleo RSA è autorizzato per ospitare 30 anziani con diverse intensità assistenziali in base a 
quanto previsto dalla normativa vigente che regola altresì i minutaggi e le figure professionali 
dedicate all’assistenza alla persona che sono:

NAPA: Educatori, Operatori Socio Assistenziali, Infermieri, Fisioterapisti, Medico Psichiatra, 
psicologo, Direttore di Struttura e Coordinatore Infermieristico;
RSA: Operatori Socio Assistenziali, Infermieri, Animatore, Fisioterapisti, Psicologo, Direttore 
Sanitario, Direttore di Struttura, Coordinatore Infermieristico

L’ubicazione della struttura facilita il mantenimento delle relazioni degli ospiti con l’esterno: 
diverse associazioni operanti sul territorio frequentano ed animano la struttura con visite, 
organizzazione di eventi, momenti di preghiera, ecc. ed anche gli ospiti vengono accompagnati e 
vivono l’atmosfera a loro famigliare di appuntamenti tradizionali come il mercato del mercoledì, la 
S. Messa in Duomo o partecipano a manifestazioni culturali di volta in volta organizzate nel centro 
cittadino.

In particolare con gli ospiti del Nucleo Disabili si organizzano anche gite fuori Ceva: giornate al 
mare, visite guidate enogastronomiche alla ricerca dei prodotti tipici dei vari territori, ecc.

La RSA partecipa al progetto RSA Aperta e al momento, in collaborazione con i Servizi, si cura di 
recapitare pasti caldi a domicilio, offre il lavaggio di biancheria e la possibilità di effettuare bagni 
presso la struttura agli anziani cebani che ne facciano richiesta.

Entrambi i nuclei NAPA e RSA sono accreditati e convenzionati con l’ASL1 Cuneese, ma in caso 
di posti liberi è possibile entrare in struttura anche in regime privato.

Le rette dei pazienti convenzionati sono fissate e regolamentate dalla Regione Piemonte e variano a 
seconda del livello di intensità attribuito agli ospiti dalla Commissione ASL addetta alla 
valutazione.
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Residenze Protette

La RP è un servizio residenziale volto all’assistenza di soggetti, affetti da patologie fisiche e/o 
psichiche, accompagnate da un grado di non autosufficienza nello svolgimento delle attività 
quotidiane che comporta l’impossibilità della permanenza al domicilio per l’assenza di idonei 
supporti familiari.

L’utente è quindi l’anziano che non presenta patologie acute, trattabili in ospedale, ma che ha la 
necessità di ricevere assistenza e trattamenti sanitari continui.

La RP eroga:

 Assistenza medica;
 Assistenza infermieristica;
 Assistenza tutelare tramite prestazioni di aiuto personale come cura e igiene della persona, 

vestizione, assistenza ai pasti, ecc;
 Attività di riabilitazione per il recupero della deambulazione e prevenzione della sindrome 

da immobilizzazione e volte alla rieducazione dell’ospite nello svolgimento delle comuni 
attività quotidiane di routine (deambulazione e azioni elementari di vita quotidiana), nonché 
alla rieducazione psico-sociale, soprattutto attraverso la terapia occupazionale;

 Attività  di tipo alberghiero comprendenti vitto, alloggio e servizi generali a seconda delle 
esigenze degli ospiti;

 Attività di animazione, ricreativa, ludica, e di raccordo con l’ambiente familiare e sociale di 
origine  anche tramite  uscite sul territorio per gite e partecipazione ad avvenimenti specifici;

 Trasporto ed accompagnamento ed eventuale assistenza per la fruizione di prestazioni 
sanitarie all’esterno della struttura (visite specialistiche, tac, ecc).

RESIDENZA ANZIANI “GARELLI E SCIANDRA”

Via Provinciale Serra 30 Serra Pamparato (CN)
Contatto 0174/351113
Mail casadiriposo.pamparato@gmail.com
Mail pamparato@ruparpiemonte.it

Nel piccolo comune di Pamparato, in località Serra, è collocata la R.A. Garelli e Sciandra, piccola 
struttura che può accogliere un massimo di 20 anziani autosufficienti.

La struttura di recente apertura si sviluppa su due piani con camere da due posti dotate di servizi 
igienici, sala da pranzo e cucina dove vengono preparati i pasti, ampi spazi comuni dove gli ospiti 
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possono trascorrere la giornata guardando la tv o partecipando ad attività con l’animatore; sono 
garantiti tutti gli ausili necessari per gli ospiti e il servizio lavanderia.

La struttura immersa nel verde offre spazi esterni gradevoli, rilassanti e possibilità di passeggiate 
estive, mentre essendo in un contesto montano, offre paesaggi suggestivi durante l’inverno.

Tutto il personale impiegato all’interno risponde ai requisiti professionali richiesti dalle leggi 
nazionali e regionali vigenti e prende costantemente parte ad attività di formazione, aggiornamento 
e supervisione.


